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Перед использованием тренажера внимательно ознакомьтесь с инструкцией. Сохраняйте
инструкцию.
Технические характеристики оборудования могут незначительно отличаться от иллюстраций и
могут быть изменены по усмотрению производителя.

_____________________МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ
__ ___ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ _______

____ ___КОМПЛЕКТАЦИЯ _______ ______________
_ _ __ЧИСТКА, УХОД И ХРАНЕНИЕ _______ ______

КАК ИСПОЛЬЗОВАТЬ ______ ______________ _ __

Перед использованием прочтите следующие меры безопасности данного оборудования,
чтобы обеспечить его правильное функционирование и желаемый эффект.

� Храните слайдер вдали от тепла, пыли и солнечного света.

� Следите за тем, чтобы слайдер не соприкасался с острыми краями, ногтями, молниями на
одежде и т. д.

� Регулярно проверяйте слайдер на предмет повреждений и заменяйте его.

� Никогда не используйте слайдер без достаточного понимания норм и правил тренировки.

� Внимательно прочтите соответствующие инструкции по безопасности.

� При обнаружении брака прекратите тренировку.
� Не выполняйте упражнения выше своей нормы физической нагрузки.

� Не выполняйте упражнения, если чувствуете себя плохо.

Правила в данной инструкции не являются медицинскими рекомендациями, а предназначены
только для информационных целей. Они не заменяют упражнения, процедуры или диеты.

Следуйте советам своего врача.

Инструкция и спортивное оборудование разработаны для здоровых людей старше 18 лет
и предназначены для дополнения к тренировкам. Пользователь несет полную
ответственность за собственное здоровье.
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ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Материал слайдеров Полиуретан + АБС

Коврик Полиэстер

Размер коврика 1800х2000х2 мм

Материал сумки Полиэстер

Размер сумки 430х620 мм

Максимальный вес пользователя 150 кг

Размер слайдера для рук Диаметр 198 мм/высота 76 мм

Размер слайдер для ног и коленей Диаметр 198 мм/высота 40 мм

Вес нетто/брутто 1,6 кг/3,3 кг
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1. Рекомендуется хранить в сухом, защищенном от пыли месте.

2. Храните вдали от жидкостей и открытого огня.

3. Очищайте с помощью микрофибры или любой другой мягкой тканью, смоченной в чистой
воде, а затем хорошо отжатой.

КОМПЛЕКТАЦИЯ

ЧИСТКА, УХОД И ХРАНЕНИЕ

СЛАЙДЕР POWER SLIDER SLF 4HL
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КАК ИСПОЛЬЗОВАТЬ
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КАК ИСПОЛЬЗОВАТЬ
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